SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ,,KIi¢“
PRO ZAJMOVE VZDELAVANI VE SD

4 1e kliCe 2
R prant )¢ KUCEM K gy %

ZS specidlni, A prakticka a Prakticka Skola Litomérice,

Saldova 6, piispévkovd organizace, 412 01 Litomé¥ice



SVP ZV - . KIi€ * pro zajmové vzdélavani v SD

OBSAH

1 IDENTIFIKACNIi UDAJE 4
2 CHARAKTERISTIKA SKOLY ....oovevreneresressessenssessessssesssessessssssssessessessessssssssassasssesss 7
2.1 Uplnost @ veliost SKOLY @ SD .......vuivieeeeeeeceeeeeeeeeeee e 7
3  CHARAKTERISTIKA SD .....ovrerrerrrsrnssessessessssssessssesssessessssessssssessessessssssessessassassses 12
4 KONKRETNI CILE VZDELAVANI ....ccoevuerrrresressesssssessesssssssssssessssssssessssessassassses 17
4.1 KHCOVE KOMPELEICE .....veeiiieiiiiiie ettt ettt ettt et e te et esabe e bt e sabeeseesnseenseessseennes 19
5 DELKA A CASOVY PLAN.....oueeererestessessnnssessessesssssssssessessessssssessessasssessessessassasssesses 22
6 FORMY VZDELAVANI 23
7 OBSAH VZDELAVAN...ouiiireriesrnresssssessssssssessessesssssssssessessssssessessessssssessessessassassses 25
7.1 VYchovng VZAElAVACT STrAt@ZIC.......ecvieiieeiiieiieeie ettt ettt ebeeseaeenneens 27
7.2 PIUFEZOVA tEIMALA .......eiiiiiviiieeeieeee ettt et eeae e e e et e e e e eaaeeeeeearaeeeeeaaeeeeensareeeeennnes 28
8 PODMINKY PRIJIMANI A ODHLASOVANI .....oucvvererrerrrrnssessessssenssessessessesssssses 32

9 POPIS MATERIALNICH PODMINEK .....eeceevereeereseeenensssssssssnsssssssssssssssssssasssnsasasss 35



10 POPIS PERSONALNICH PODMINEK .....oveveueeeeeeereessesesssensssssssssssassssssssssnssssssses 37

11 POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK .....coovuevuerrerrernesrerssssessessessessessessessessessssesses 38
12 POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVi.............. 39
12.1 Prevence socidln€ patologickyCh JeVI........ocouiiiiiiiiiiiecie e 43
13 PEDAGOGICKA DOKUMENTACE SKOLNI DRUZINY ....ceveererrerrenrersessessnsenees 44

14 ZVEREJNENI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU......cuoeevererereeererenens 45



1 IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev SVP SD: — Skolni vzdélavaci program ,KIlic* ve Skolnim zatizeni
pro zajmové vzdelavani s Upravami pro zaky se specialnimi vzdélavacimi

potfebami a riznymi stupni podplrnych opatfeni

Pi-edkladatel: ZS specialni, ZS praktické a Prakticka $kola Litoméfice,
Saldova 6, piispévkova organizace

Adresa Skoly: Saldova 6,412 01 Litomé&fice

Jméno reditele: Mgr. Jan Preiss

Kontakty: tel./fax: 416 735 073

info@zssaldova.cz, www.zssaldova.cz

ID — jzws6q5

Adresa detaSovaného pracovisté: Mirova 225/2, 410 02 Lovosice

1. maje 59, 411 45 Ustek

Dalimilova 2, 412 01 Litomé&fice

Kontakt detasovaného pracovisté: Lovosice, tel. 777 060629

Ustek, tel. 776 440950
Dalimilova 2, tel. 416 531760



1CO: 627 70 233
1Z0: 610 150 502
RED-IZO: 610 150 502

Ziizovatel: Ustecky kraj

Adresa: Velka Hradebni 3118/48 400 02 Usti nad Labem

kontakty: tel.: 475 657 215 fax: 475 657 299
e-mail: www.kr-ustecky.cz

Koordiniator SVP: Mgr. Lenka Serksova, lenka.serksova@centrum.cz
Mgr. Andrea Blizikova, zastupce2@zssaldova.cz

Zpracovala: Be. Irena Staiikova, vedouci vychovatelka SD, irje@seznam.cz

Platnost dokumentu od: 1. 2. 2019

Podpis rreditele:

Razitko Skoly:

Projednano v pedagogické radé Skoly: 24. 1. 2019




Skolni vzdélavaci program ,,Kli¢* ve Skolnim za¥izeni pro

zajmové vzdélavani v SD

byl projednin Skolskou radou dne: 29. ledna 2019

C¢lenové Skolské rady:

. Mgr. Jarmila HeFméankova — predseda

. Pavel Kundrat

. MUDr. Jan Lary$



2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skola je soucasti komplexu zafizeni pro zadky se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami. Reditelstvi Skoly se nachézi blizko historické ¢asti mésta Litoméfice,
v Saldové ulici.

Umisténi Skoly a SD

Skola je komplexem $kol, ktery zahrnuje detagovana pracovisté v Ustéku,

1. maje 59; vLovosicich, Mirova 225/2; v Litoméficich Dalimilova 2
a Saldova 6. Maximalni kapacita §koly pro celé zafizeni je 424 zaki
v 1. = 9. postupném roc¢niku a napInénost je v rozmezi 200 - 260 Zakl pro Skolni
rok. Soucasti skoly jsou Skolni druziny s maximalni kapacitou pro celé zatfizeni
63 zaku.

Vramci tohoto komplexu poskytuje své sluzby i specidlné pedagogické
centrum, které sidli v Dalimilové ulici 993/2 a ma detaSovand pracoviste
v Roudnici nad Labem, Skolni 1805 a v Lovosicich, Osvoboditelt 97/20.

2.1 Uplnost a velikost $koly a SD

Skola je plné organizovana s vyukovym programem upravujici vzdélavani zaka
s mentalnim postizenim, kombinovanymi vadami a autismem s tfetim a vysS§im
stupném podpiirnych opatieni.

Umisténi §koly a SD v Litomé¥icich, Saldova6, Dalimilova 2

Soucasti Skoly jsou Skolni druziny s maximdlni kapacitou 20 zakt. Skolni
druziny navstévuji zaci prvniho stupné.

Vybaveni $koly a SD Saldova 6, LitoméFice

Materialni

Vybaveni je dostacujici a stdle se dopliiuje (ucebni pomiicky, pocitacové
programy apod.). Pro dalsi studium a praci zakl 1 pedagogi je k dispozici dobte
vybavend Skolni knihovna, pocitatova ucebna, keramicka dilna, interaktivni
tabule Smart, dataprojektory. Literatura, uc¢ebnice, u¢ebni pomucky a vyukovy
SW jsou pritbézné dopliiovany.

Vybaveni SD je dostaéujici, dopliiuje se podle poteby i zajmu zaki (didaktické
a konstrukéni hry a hracky, sportovni nacini, rehabilitaéni mice, vytvarné
potieby atd.)



Prostorové

Hlavni budova skoly je v Litoméficich, kde zaroven sidli feditelstvi skoly.
Je tvofena ptivodné dvéma domy v fadové zastavbé. V budové jsou vyuzivany
vSechny prostory (uCebny, dfevodilna, keramickd dilna, cvi¢nd kuchyn,
pocitacova ucebna, Skolni druzina). Vestavba uceben v pudnich prostorach
budovy byla dokoncena 25. listopadu 2011. Zde vznikly dvé nové ucebny
se socidlnim zafizenim. V roce 2013 byla dokonena vystavba nové moderni
télocvitny za budovou Skoly, ktera byla uvedena do provozu v zafi 2013.
V roce 2016 probéhla rekonstrukce kovodilny. Zaci nav§tévuji multifunkéni
hti§té u ZS Svojsikova, Gi¢astni se povinného plaveckého vycviku v krytém
bazénu v Litoméficich a brusleni na zimnim stadionu Kalich v Litométicich.
Skola vyuziva $kolni pozemek s p¥ipravnou a socialnim zafizenim v Plesivecké
ulici (pracovni vyucovani).

SD ma vlastni prostory. Jednu mistnost se socidlnim zafizenim, kterd prosla
v zaii 2017 rekonstrukci a byla vybavena novym nabytkem. Pfi své ¢innosti
vyuzivd odborné ucebny (pocitatovou ucebnu, télocvicnu, cvicnou kuchyi,
keramickou dilnu).

Hygienické

Ve Skole je umistén jeden napojovy automat, ktery je détem volné ptistupny.
V automatu jsou k prodeji pouze zdravotné nezdvadné balené napoje a ,,zdravé
svacinky®“. Pro odpocinek déti po skoneni vyucovani je k dispozici Skolni
druzina (mladsi Zaci). SD vyuZiva od jara do podzimu pozemek za budovou
Skoly (trampolina - zatravnéna plocha), popi. volejbalové hiisté a pingpongovy
stiil v ul. Dalimilova 2. Skola nedisponuje vlastni $kolni jidelnou. Stravovéni
74kt zajistuje Centralni $kolni jidelna, kam Zaci $koly i SD musi piechézet.
Skola méa bezbariérovy pfistup a je vybavena bezbariérovym WC v pfizemi
budovy.

Vybaveni $koly a SD Dalimilova 2

Prostorové

Budova ZS specialni detasovaného pracovisté sidli v secesni vile v zahradé
s parkovou upravou. Je zde sidlo specialné¢ pedagogického centra, které
je soucasti naseho zatizeni. V budové€ jsou vyuZzity vSechny prostory: ucebny,
dfevodilna, keramickd dilna, cvicnd kuchyn, Skolni druzina, maléd télocvi¢na.
Odborna pocitatova udebna je vybavena Smart tabuli. Skola ma k dispozici
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pozemek (pro oddychovou ¢innost) za budovou Skoly, kde je stl na stolni
tenis, lavicky, piskovisté, houpacky, volejbalové hiisté a pozemek se sklenikem.
SD ma vlastni prostory v arealu $koly. Pii své &innosti vyuziva poéitadovou
u¢ebnu, malou télocvicnu, zahradu a navstévuje keramickou dilnu.

Hygienické

Pitny rezim si zaci $koly i SD zaji§tuji z vlastnich zdrojl, $kola umoziuje
ptipravu napoji ve tfidach pod dohledem vyucujicich. Budova je vybavena
bezbariérovym WC v ptizemi budovy. Skola nedisponuje vlastni gkolni
jidelnou. Stravovani zaki zajiStuje Centralni Skolni jidelna ve Svojsikové ulici,
kam Z4ci $koly a SD musi piechézet.

Umisténi §koly a SD v Lovosicich, Mirova 225/2

Skola je blizko centra mésta Lovosice v klidné oblasti bytové zastavby v Mirové
ulici. Okoli Skoly neni dopravné pietizené. Dostupnost je optimalni (autobusova
a Zelezni¢ni doprava).

Uplnost a velikost $koly a SD

Detasované pracovisté Lovosice je plné organizovand Skola s vyukovym
programem upravujici vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Jedna se o menSi méstskou Skolu spiSe rodinného typu. Maximalni kapacita této
Skoly je 130 z&kt v 1. — 9. postupném ro¢niku a naplnénost je v rozmezi 60 — 90
zéakl pro Skolni rok.

Soucasti Skoly je piipravny stupent a tfidy ZS specialni, $kolni druZina
s maximalni kapacitou 14 Zakd. Kapacita SD je dana spole¢né pro ZS specialni
a ZS praktickou. Skolni druzinu nav§tévuji Zaci prvniho stupné.

Vybaveni §koly a SD

Materialni:

Vybaveni je dostacujici a stale se dopliiuje (ucebni pomilcky, pocitacové
programy apod.). Pro dalsi studium a praci zakl 1 pedagogi je k dispozici dobie
vybavena Skolni knihovna, pocitacova wuclebna, keramicka dilna, Ctyfi
interaktivni tabule Smart, dataprojektor. Literatura, uc¢ebnice, uc¢ebni pomicky
a vyukovy SW jsou prubézn¢ dopliovany.

Vybaveni SD je dostaéujici, dopliiuje se podle poteby i zajmu zaki (didaktické
a konstrukéni hry, hracky, sportovni nacini, rehabilitaéni micCe, relaxacni vaky,
vytvarné potieby atd.)



Prostorové:

Budova detasovaného pracovisté v Lovosicich je umisténa v pékné zahradé.
Jeji vétsi ¢ast slouzi jako hiiste, dalsi jako zahonky pro péstitelské prace. Skola
ma bezbariérovy pfistup a je vybavena bezbariérovym WC v pfizemi budovy.
Ttidy jsou mensi, ale Gtuln& zaiizené s piistupem na WIFL. Skola ma
pocitacovou ucebnu, dvé dilny, dvé cviéné kuchyné, télocviénu a keramickou
dilnu. K dalS§imu vybaveni patii DVD, MP3 ptehravac, televizor, sportovni
nafadi a nacini. Skola bezplatng vyuZiva plavecky bazén, zimni stadion
a lehkoatleticky stadion mésta.  Piipravny stupeil méa svoji ucebnu — hernu,
ktera je plné ptizpisobena potfebdm piedskolniho vzdélavani. Vyuziva 1 dalsi
prostory ve Skole — télocvi¢nu, hernu skolni druziny, keramickou dilnu.

Hygienické:
Pitny rezim je zaji$tén. Skolni druzina ma k dispozici pro odpodinek pozemek
skolni zahrady. Skola nedisponuje vlastni $kolni jidelnou. Stravovéani zaki

zajistuje Centrélni $kolni jidelna ve Vehrdové ulici, kam Zaci $koly i SD musi
pfechazet.

Umisténi §koly a SD v Ustéku, 1. maje 59

Budova 8koly se nachéazi na okraji historického centra mésta. I pies tuto danou
polohu ma velice blizko ptirod¢€, coz je vynikajici pro ptirodovédné vychazky.
Okoli skoly neni dopravné pietizené. Vlakové a autobusové nadrazi se nachazi
cca 5 - 10 min chiize od skoly.

Uplnost a velikost $koly a SD

Detagované pracovisté Ustek je plné organizovana $kola pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potifebami. Jednd se o malou méstskou Skolu rodinného typu,
coz umozinuje individualni zpiisob vyuky. Maximalni kapacita této skoly je 50
zakd v 1. — 9. postupném rocniku a naplnénost je v rozmezi 20 - 22 zaka pro
Skolni rok. Organizacné funguje jako malotiidni.

Soucasti skoly je $kolni druZina s maximalni kapacitou 14 Zakt. SD navitévuji
zéaci prvniho a druhého stupné. Déti druzinu vyuzivaji v rannich 1 odpolednich
hodinach, protoZe naprostd vétsina zakd je dojizd&jicich. Skolu navitdvuje
nemaly pocet zaktl, ktefi k ndm spadové nepatii, coz svéd¢i o dobré povésti
a oblibenosti Skoly.
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Vybaveni $koly a SD

Materialni

Vybaveni je dostacujici a stale se dopliiuje (ucebni pomilcky, pocitacové
programy apod.). Pro dalsi studium a préci zaki 1 pedagogu je k dispozici dobie
vybavend Skolni knihovna, pocitacovd ucebna, dataprojektor. Literatura,
ucebnice, ucebni pomicky a vyukovy SW jsou prabézné¢ dopliovany.
Vybaveni SD je dostacujici, dopliiuje se podle potieby a zajmu zakd (didaktické
hry, konstrukéni hry, hracky, sportovni nécini, rehabilitatni mice, vytvarné
potieby, knihy atd.).

Prostorové:

Budova detaSovaného pracovisté v Ustéku je umisténa ve staré historické
zastavbé. THdy jsou mensi, ale Gtuln& zafizené s piistupem na WIFI. Skola ma
poditadovou uéebnu. Zaci 2. stupnd maji k dispozici po&itate pfimo ve svych
ucebnach. Soucasti Skoly je mald télocvicna, cvicnd kuchyiika, hudebna
s klavirem. Bezprosttedné s budovou sousedi Skolni pozemek, ktery priméarné
slouzi k vyuce. Ke sportovnim aktivitim Skola vyuziva méstské sportovni htiste
s umélym povrchem, méstské détské histé a aredl v okoli jezera Chmelaft.

Hygienické:

Pitny rezim je zajiStén. Pro odpocinek je k dispozici Skolni druZina (zéci skoly).
Skola nedisponuje vlastni $kolni jidelnou. Stravovani zakd zajistuje Skolni
jidelna ZS Aloise Klara, Polské lidové armady 11, v Ustéku, kam Zaci $koly
i SD musi prechazet.
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3 CHARAKTERISTIKA SD

Skolni druZina - Saldova 6. Litomérice

Provoz, hygiena a bezpe¢nost ve SD

Provoz SD: 6.00 — 7.45 hod., 11.30 — 16.00 hod.
Provoz SD se #idi dle pozadavki rodi¢u.
Vychovatelky: Bc. Irena Stankova, Eva Hofbauerova.
Telefon: 416 73 50 73

SD pii ZS praktické ma dvé oddéleni do maximalniho poétu 14 zakd (kazdé
odd¢leni). Poplatek na casteCnou uhradu neinvesti¢nich nakladt ve Skolni
druziné€ se neplati.

Oddéleni §kolni druZziny ma vlastni prostory. Prostor SD je vybaven vlastnim
socialnim zafizenim se sprchovym koutem, odpovidajicim zafivkovym
osvétlenim, kobercem a PVC s pravidelnou udrzbou. Mistnost je pravidelné
vétrana. K odpo¢inkové, relaxadni a sportovni &innosti vyuziva SD télocviénu,
zahradu 1 hfiSté. Dale vyuZzivé skolni zahradu, volejbalové hiisté v Dalimilové
ulici, pofadda pravidelné vychazky do okoli Skoly a centra. Zajmova Cinnost
je pfiméfena pro zaky se specifickymi potiebami — vice ro¢nikli v jednom
oddéleni. Na pocatku Skolniho roku jsou zZaci pouceni o bezpecnosti
a spoledenskych normach v SD, CSJ, na zahradg, pii spoleénych vychazkach
a akcich.

Vychovné vzdélavaci c¢innost se uskuteciiuyje mimo vyucovani v ruznych
formach: zajmova, odpoCinkovd a rekreacni Cinnost. Ddle se zaméfujeme
na télovychovnou, turistickou, esteticko-vychovnou, pracovné-technickou,
spole€enskovédni, ptirodovédni a ekologickou zajmovou €innost.

Pobyt ve SD umoziuje kazdému ditéti seberealizaci, rozvijeni dovednosti,
poznani a vhodné navyky. Snahou vychovatelek SD je, aby byly déti spokojené,
Stastné a citily se v bezpeci.

Ptiprava na vyucovani probihd formou didaktickych her, kde si déti rozsifuji
a upeviiuji védomosti, dovednosti a navyky ziskané ve gkole. SD zajistuje détem
pravidelny pobyt na Cerstvém vzduchu. Vychovatelka po skonceni vyucovani
si piebira déti od ucitelek a spolecné odchazi s détmi na obéd do centrélni skolni
jidelny ve Svojsikové ulici. Zaci musi mit ke stravovani &ipovou kartu. Pitny
rezim na odpoledni ¢innost je zajistén.
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Skladba zaméstndni je tvofena kazdoro¢né s ohledem na rozvrh jednotlivych
rocnikli a pfizpisobuje se zajmovym krouzkiim a mimoskolnim zidjmovym
tvaram. Usporadani ¢innosti ve SD je dostateéné pruzné, aby mohlo reagovat
na individudlni moznosti a potfeby déti.

Nase SD ma vypracovany svij Skolni vzdélavaci plan, podle kterého
vychovatelky provadi ¢innost s détmi. Hlavni tkoly a vyznamné akce jsou
zpracovany do celoroéniho planu SD, ktery mame rozdéleny na jednotlivé
mésice. Cinnosti nabizi smysluplné vyuziti volného &asu pred zalatkem
vyuCovani a po jeho skonCeni. Vychovatelky se podili na tvorbé planu Skoly
a ucastni se s détmi Skolnich akeci.

Pedagogi¢ti  pracovnici  (vychovatelky) uzce  spolupracuji s rodici:
pfi vyzvedavani déti, na konzultacich SRPS, telefonicky nebo formou
druzinovych notysk.

SD Dalimilova 2. Litom&Fice

Provoz, hygiena a bezpe¢nost ve SD

Provoz SD: 07.00 — 7.45hod., 11.40 — 15.00hod.
Provoz SD se #idi dle pozadavki rodi¢u.
Vychovatelka: Jana Cermakova

Telefon: 416 531760

SD pti ZS specialni ma jedno oddéleni do maximalniho podtu 6 Zaki. Poplatek
na casteCnou uhradu neinvesticnich nakladi ve Skolni druzin€ se neplati.
Vychovatelka po skonceni vyu€ovani si prebira déti od ucitelek. Dé&ti maji
moznost stravovani v centrdlni Skolni jidelné ve Svojsikové ulici. Pitny rezim
na odpoledni SD je zajisten.

Oddéleni druziny prostorové vyuziva k odpoc¢inkové ¢innosti malou télocviénu
a k estetickému vytvafeni vyuZiva vlastni prostory. Prostor SD je vybaven
bezbariérovym socidlnim zafizenim, odpovidajicim zafivkovym osvétlenim,
kobercem a PVC s pravidelnou udrZzbou. Mistnost je pravidelné vétrana.
SD vyuZiva k aktivnimu pohybu $kolni zahradu za budovou a pofada pravidelné
vychazky do okoli Skoly ptizplisobené Cinnosti a casu odchodu zakai.

Z4ajmova c¢innost je prizplisobena pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami — vice ro¢nikli v jednom odd¢leni. Na pocatku Skolniho roku jsou Zéci
poudeni o bezpenosti a spoletenskych norméach chovani v SD, CSJ,
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na zahradé¢, pii spole¢nych vychazkach a akcich.

Vychovné vzdéladvaci Cinnost se uskute¢fiuje mimo vyufovani v riznych
formach: z4jmova, odpocinkova a rekreacni Cinnost. Zaméfuje se piedevSim
na télovychovnou, turistickou, esteticko — vychovnou, pracovné — technickou,
spolecenskovédni, ptirodovédni a ekologickou zajmovou Cinnost.

Pobyt ve SD obohacuje déti nejen po strance vzdélavaci, ale i moralni
a vychovné. Cinnost ve SD je zaméfena na aktivni traveni volného Gasu
a prohlubovani vSeobecnych znalosti. Piiprava na vyucovani probiha formou
Ukolem SD je, aby déti mély zajistén pravidelny pobyt na Gerstvém vzduchu.
Skladba zaméstnani je tvotena kazdorocné s ohledem na rozvrh jednotlivych
rocnikli a pfizpisobuje se zajmovym krouzkiim a mimosSkolnim zidjmovym
utvarim.

SD ma zpracovan vlastni vnitini ¥ad. Pouziva roéni plan SD, ktery je rozélenén
na jednotlivé mésice. Vychovatelka se podili na tvorbé planu Skoly a ucastni
se §kolnich akci. K bezproblémovému chodu SD je tieba vést zaky jednotlivych
ro¢nikli k ptiznivému socidlnimu klimatu, vzijemnému respektu, pratelskému
vztahu ke spoluzdkiim a pracovnikiim Skoly. Vychovatelka izce spolupracuje
s rodiéi: pfi vyzvedavani déti, na konzultacich SRPS, telefonicky nebo formou
druzinovych notyskd.

SD — Mirova 225/2., Lovosice

Provoz, hygiena a bezpe¢nost ve SD

Provoz SD: 07.00 — 7.45hod., 11.40 — 15.00hod.
Provoz SD se #idi dle pozadavki rodi¢u.
Vychovatelka: Lenka Hejna

Telefon: 777 060629

SD pti ZS praktické v Lovosicich ma jedno oddéleni do maximalniho poétu
14 zaka. Poplatek za CasteCnou uhradu neinvestiCnich ndklada se ve Skolni
druzin€ neplati. Vychovatelka si po skonceni vyu€ovani piebira déti od ucitelek.
Do 13:00 hodin jsou déti ve Skolni druzing, poté spole¢né s vychovatelkou
odchazi do Centralni $kolni jidelny ve Viehrdové ulici v Lovosicich. Zaci musi
mit ke stravovani ¢&ip. Pitny reZim na odpoledni SD je zajistén.
Odd¢leni druziny vyuzivd vlastni prostory, které jsou vybaveny socidlnim
zafizenim, odpovidajicim zafivkovym osvétlenim, kobercem a PVC
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s pravidelnou Gdrzbou. Mistnost je pravidelné vétrana. SD vyuziva $kolni
zahradu za budovou, potfaddd pravidelné vychdzky do okoli, pfizptisobené
¢innosti a ¢asu odchodu zaki.

Zajmova cinnost je prizptisobena pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami — vice ro¢nikll v jednom odd¢€leni. Na pocatku Skolniho roku jsou Zaci
poudeni o bezpetnosti a spoleCenskych normach v SD, CSJ, na zahradg,
pii spoleénych vychazkach a akcich. Zaci jsou poudeni o prevenci bezpeénosti.
Vychovné vzdélavaci c¢innost se uskuteciiuyje mimo vyucovani v raznych
formach: z4jmova, odpocinkova, rekreacni Cinnost. Zamétujeme se piedevSim
na télovychovnou, esteticko - vychovnou, pracovni vychovu, technickou,
spole€enskovédni, ptirodovédni a ekologickou zajmovou €innost.

Pobyt ve SD obohacuje déti nejen po strance vzdélavaci, ale i moralni
a vychovné. Cinnosti ve SD jsou zaméFené na aktivni traveni volného asu déti
a prohlubovani vSeobecnych znalosti. Piiprava na vyucovani probiha formou
a navyky ziskané ve $kole. Ukolem SD je, aby déti mély zajitén pravidelny
pobyt na ¢erstvém vzduchu.

Skladba zaméstnani je tvotena kazdorocn€ s ohledem na rozvrh jednotlivych
rocnikli a pfizpasobuje se ostatnim zdjmovym krouzkiim a mimoSkolnim
z4jmovym utvartim.

SD ma zpracovan vlastni vnitini ¥ad. Pouziva roéni plan SD, ktery je rozélenén
na jednotlivé mésice. Vychovatelka se podili na tvorbé planu Skoly a ucastni
se s détmi $kolnich akci. K bezproblémovému chodu SD je tieba vést zaky
jednotlivych ro¢nikli k pfiznivému socialnimu klimatu, vzdjemnému respektu,
pratelskému vztahu ke spoluzakiim a pracovnikim Skoly. Vychovatelka uzce
spolupracuje s rodi¢i: pfi vyzvedavani déti, na konzultacich SRPS, telefonicky
nebo formou druzinovych notyski.

SD — 1. maje 59, Usték

Provoz, hygiena a bezpe¢nost ve SD
Provoz: 7.00 — 7.40 hod., 11.40 - 15.30 hod., ve stiedu do 16.25 hod.

Provoz SD se tidi dle pozadavka rodici.

Vychovatelka: Hana Haincova

Telefon: 776 440 950
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SD pii ZS praktické ma jedno oddéleni do maximélniho poétu 14 zaka. Poplatek
na CasteCnou uhradu neinvesti¢nich nakladii ve Skolni druzin€ se neplati.
Vychovatelka po skoneni vyuCovani si prebira déti od ucitelek. Déti odchazi
spoleéné na obéd do kolni jidelny v ulici Polské lidové armady, v Ustéku. Zaci
druhého stupné dochézeji po vyu€ovani do Skolni jidelny sami a vraci se zpét
do SD. Pitny rezim na odpoledni SD je zajistén.

Odd¢leni druziny prostorové vyuziva k odpocinkové ¢innosti malou télocvic¢nu.
K estetickému tvofeni vyuZivé vlastni prostory. Do vybaveni SD patii stolni hry,
konstruktivni stavebnice, sportovni nacini, hracky, détské casopisy, knihy
a relaxacni vak.

Zajmova cinnost je prizptisobena pro zaky se specialnimi vzdéldvacimi
potfebami — vice ro¢nikli v jednom odd¢leni. Na pocatku Skolniho roku jsou Zéci
poudeni o bezpetnosti a spoleCenskych normach v SD, CSJ, na zahradg,
pii spoleénych vychazkach a akcich. Zaci jsou poudeni o prevenci bezpeénosti.
Vychovné vzdélavaci c¢innost se uskuteciiuje mimo vyucovani v rlznych
formach: zajmovéa, odpocinkové a rekreacni ¢innost. Zaméfujeme se predevSim
na télovychovnou, turistickou, esteticko-vychovnou, pracovné-technickou,
spoledenskovédni, pfirodovédni a ekologickou zdjmovou &innost. Pobyt ve SD
obohacuje déti nejen po strance vzdélavaci, ale i moralni a vychovné. Cinnost
ve SD je zaméfena na aktivni traveni volného &asu déti a prohlubovani
vSeobecnych znalosti. Pfiprava na vyu€ovani probiha formou didaktickych her,
kde si déti rozsifuji a upeviuji védomosti ziskané ve skole. Ve SD je zajistén
pravidelny pobyt na Cerstvém vzduchu.

Skladba zaméstnani je tvotena kazdorocné s ohledem na rozvrh jednotlivych
rocnikli a pfizpisobuje se zajmovym krouzkiim a mimoskolnim zidjmovym
utvarim.

SD ma zpracovan vlastni vnitini ¥ad. Pouziva roéni plan SD, ktery je rozélenén
na jednotlivé mésice. Vychovatelka se podili na tvorbé planu Skoly a ucastni
se s détmi kolnich akci. K bezproblémovému chodu SD vede vychovatelka
zéky jednotlivych ro¢nikd k pifiznivému socialnimu klimatu, vzijemnému
respektu, pfatelskému vztahu ke spoluzdkim a pracovnikim Skoly.
Vychovatelka tizce spolupracuje s rodici: pii vyzvedavani déti na konzultacich
SRPS, telefonicky nebo formou druzinovych notyski.
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4 KONKRETNI CILE VZDELAVANI

Cile SD vychézeji z obecnych cilti vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2, zakona
¢. 561/2004 sb., o predSkolnim, zédkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisi. Cile zajmového vzdélavani navazuji
na SVP ZS praktické.

Skolni vzdélavaci program pro zajmoveé vzdeélavani bere na zietel:
- vékové a individualni zvlastnosti ucastniku

- zakonitosti skupinové dynamiky

- personalni, materialni a dal§i podminky vychovy a vzdélavani

- specifiku zajmového vzdélavani: jeho prostredki, forem a metod

- z4Jmy déti a ocekavani deti, jejich rodich a dalSich tcastnikl

- ekonomické podminky, ve kterych se zajmové vzdélavani uskuteciuje

V zajmovém vzdélavani usilujeme o naplinovani téchto cilu:

1. Probouzet v deétech kladny pristup ke skole, ke vzdeélani, naucit je rozlisovat

cas prace, cas odpocinku a relaxace:

- Rozvijet jejich osobni pfistup k ziskdvani novych védomosti, dovednosti
s navykd pro vSestranny rozvoj,

- volit efektivni formy prace s individualnim piistupem k détem,

- vzbuzovat u déti zajem o Cetbu,

- klést diiraz na samostatné vyjadiovani déti, rozvoj slovni zasoby,

- upevinovat pracovni navyky,

- podpotfit rozvoj vSech smysli,

- dodrZzovat bezpecnost pii vSech ¢innostech,

- rozvijet pohybové dovednosti, vést je k aktivnimu, zdravému,
plnohodnotnému trdveni volného Casu,

- rozvijet v détech schopnost spoluprace,

- respektovat osobnost ditéte, posilovat jeho zdravé sebevédomi.

2. Vyrazné motivovat nabizené zajmové cinnosti a rozvijet prakticke

dovednosti v zajmovych cinnostech.

- naucit vztahu k vlastnoru¢né vytvorenému vykresu, vyrobku ¢i naucené
pisni,
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- vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvotfeni vlastnich
praci,

- naucit uvédomeéni si vlastni prace a emoci k vytvotrené véci,

- déti se uci zhodnotit svou ¢innost a uvédomit si sebe, svilj ¢as na praci
a odpocinek,

- rozvijet jemnou motoriku u déti.

3. Naucit deti spravnym zasadam chovani ke spoluzakum a vrstevnikum:

- vénovat pozornost zpusobu vyjadfovani mezi détmi: vzdjemné oslovovani
a zdraveni, Zadost o pomoc ve Skole nebo pii préaci, nevyvolavat
konfliktni situace, vzajemna pomoc pfi ¢innostech,

- samostatné feSeni problému,

- rozvijet kamaradstvi a vzajemné poznavani déti v druzing,

- vést ke vzajemné komunikaci,

- rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych,

- vest déti k vzdjemné toleranci a ohleduplnosti.

4. Naucit deti spravnemu chovani k pedagogum, obcanum obce a ostatnim
dospélym:

- oslovovani, zdraveni a chovani k dospé&lym, poznat rozdil mezi zdravenim
dospélych a déti,

- zadost o pomoc ve Skole pii dou¢ovani, nemoci,

- vyuziti preventivniho protidrogového programu a Sikany formou
socializa¢nich her, schranka divéry,

- vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm
a hodnotam.

5. Vest deti aktivnée ke vztahu k viastmimu zdravi, zdravéemu prostredi

ve spolecnosti a prirodeé:

- ucit déti aktivné chrénit zdravi a byt za né zodpovédny,

- vest déti ke kultufe stolovani a zdsadam spravné vyzivy,

- Ucastnit se Skolniho programu v oblasti environmentélni vychovy,
- vysvétlovat neznalé ¢i nepochopené pojmy,

- vyuzivat vychazek a vylet do okoli,
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- hledani zdravého prosttedi pro zivocichy a rostliny,

- moznost Glastnit se §koly v piirodé, kterou poradd ZS ve spolupraci
se SD,

- upeviovat zédkladni hygienické navyky a sebeobsluhu,

- dodrZovat zasady fair play jednani,

- ucit Zaky aktivné travit volny cas.

4.1 Kli¢ové kompetence
V névaznosti na Skolni vzd€ldvaci program na$i Skoly prostfednictvim
volnocasovych aktivit posilujeme a rozvijime vSechny kli¢ové kompetence.

Kompetence

Pojem kompetence je chépan jako souhra znalosti, schopnosti, praktickych
dovednosti, postojit a hodnotovych orientaci, které jsou predpokladem k vykonu
¢innosti.

Kompetence k uc¢eni

v' dité se snazi dokonéit zapoCatou praci, uéi se s chuti, kriticky hodnoti
své vykony,

v" klade si otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné se ucastni didaktickych
her a vyukovych programt na PC,

v’ samostatné se snazi tfidit ziskané informace,

v' pouziva dostupné zdroje informaci (knihy, encyklopedie, internet atd.).

Kompetence Kk FeSeni problému

v" udi se problém pochopit, pfemysli o pficinach, planuje vlastni feSenti,
v' hleda rtizné zplsoby feSeni problémd,
v" chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili.

Kompetence komunikativni

v' dité se u¢i vhodné vyjadiovat své nazory,

v' zapojuje se do diskuse,

v" respektuje nazory druhych a snaZi se rozpoznat vhodné a nevhodné
chovani,
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v
v
v

vyuziva osvojené zéklady slusného chovani,
naslouchd ostatnim spoluzédktim a pedagoglim,
zapojuje se do ¢innosti, besed atd.

Kompetence socialni a personalni

AN N NI N NN

uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit svoji ¢innost,
samostatn¢ se rozhoduje,

rozpozna vhodné a nevhodné chovani,

dokéze se prosadit, podfidit 1 pfijmout kompromis,

v ptipadé€ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada,
podili se na utvareni ptijemné atmosféry ve skuping,
piispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi.

Kompetence obéanské

<

dité vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim brénit,
projevuje pozitivni postoje,

chape své prava a povinnosti (je seznameno s fadem ZS a SD, Umluvou
o pravech ditcte),

zapojuje se do kulturniho zivota (besedy o statnich svatcich
a vyznamnych dnech, vano¢ni jarmark, Den matek a;.),

v’ je seznamovano s ekologii a environmentalnimi problémy (Den Zem¢,

ttidéni druhotnych surovin, spole¢ny sbér starého papiru, besedy
o zvitatech, ,,Zdravé zuby*, ,,Zdrava pétka* atd.).

Kompetence pracovni

v

DN N NI NN

vazi si prace sve 1 ostatnich,

dodrzuje potadek,

dbé na bezpecnost prace,

snazi se byt ohleduplny k ptirode,

pouziva bezpecné materidly, nastroje a vybaveni pii ¢innostech,

pracuje kvalitné s vyhledem nejen na funk¢nost 1 citovy vysledek
vyrobku,
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v’ vyuziva ziskanych zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a piipravy
na povolani (krouzek ,,Sikovné ruce®, ,,Keramika“),
v" umi zadat jednoduché vyhledavani na Internetu.

Kompetence k traveni volného ¢asu

v’ zak se u¢i smysluplné travit sviij volny ¢as,
v rozviji své zajmy v organizovanych nebo individualnich ¢innostech,
v" uéi se odmitnout nevhodné nabidky k traveni volného ¢asu.
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5 DELKA A CASOVY PLAN

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny vychéazi ze SVP , K1i¢“ pro 1. stupeii.
Zajmove¢ vzdélavani je poskytovano po dobu 10 mésici — po dobu trvani
Skolniho roku.

Cinnost a vychovné pisobeni vychovatelek vychazi z pozadavki pedagogiky
volného Casu a moznosti daného zafizeni. VeSkerymi ¢innostmi ptirozené
prolinaji prifezova témata. Plan vzdélavani Skolni druziny vychovatelky
vyuzivaji pfi tvorbé mésicnich planti a celoro¢nich projektl pro jednotliva
oddéleni. ZastieSenim a sjednocenim Usili jednotlivych oddéleni je ,,Celoro¢ni
plan akci Skolnich druzin®, ktery zahrnuje osvédcené spolecné projekty:

e vytvarne

e pcvecke soutéze

e sportovni turnaje

e vanocni

e velikonocni

e karneval SD

e vitani jara

e louceni se se Skolnim rokem

e spani ve SD

e zdobeni pernickil

e vystavy vytvarnych praci déti

e , Drakiada“

e Piikrmovani zvifatek v zimg
Zamétujeme se také na spolupraci s dal§imi institucemi: ucast na akcich
mistnich pobocek knihoven, akce DDH (Détského dopravniho hiist¢), DDM
(Domu déti a mladeze), vyroba darkii pro seniory atd. Vybranych projekti
se mohou Ucastnit 1 rodice.
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6 FORMY VZDELAVANI

Veskeré &innosti ve SD jsou dany Vyhlaskou &. 74/2005 Sb. o zajmovém
vzdélavani ve znéni pozd&jsich predpist. Hlavnim ukolem SD je vychovnd

vzdélavaci

¢innost v dob€ mimo vyufovani. VSechny aktivity déti jsou

piizptisobeny jejich individudlnim zvlaStnostem, schopnostem a moZnostem.

Cinnosti vykonavaji dobrovolng, podle zijmu a motivace, které v nich
vyvolavaji radost 1 uspokojeni.

Vvchovné vzdélavaci ¢innost se uskutecnuje v ruznvch formach:

1. Pravidelna Cinnost

2. Prilezitostna ¢innost
3. Spontanni ¢innost
4. Individualni ¢innost
5. Osvétova ¢innost

1. Pravidelna ¢innost

Je dana mésicni skladbou zaméstnani. Jsou to predevS§im organizované aktivity
zajmoveého ¢i télovychovného charakteru:

Sportovni a rekreacni Cinnost v télocvién€, na hiisti, turistika,
relaxacni cviCeni, pohybové hry, cvi¢eni s hudbou, tanecky.
Pracovné technické Cinnosti — keramické cinnosti, pro kazdé
oddéleni jedenkrat tydné, prace s piirodnim materidlem,
v dievodiln€, konstruktivni stavebnice.

Estetické vychovné ¢innosti — vytvarna, hudebni, literdrni: rozvoj
jemné motoriky, vypravéni, spoleéné hry, dramatizace, osvojovani
zékladl spolecenského chovani.

Dopravni vychova — déti se seznamuji a upeviiuji si zdkladni
pravidla pro chodce a fidi¢e, pravidelna navstéva DDH.
Prohlubovani znalosti o pfirodé — hry v pfirod¢, naucné stezky,
pozorovani zmén v piirodé 1 pocasi, prace s knihou, apod.

Ptiprava na vyuc€ovani — zahrnuje vypracovavani domécich ukoli,
didaktické hry, tematické vychazky, kterymi si déti upeviiuji
a rozSifuji své poznatky ziskané ve Skole.

Odpocinkové c¢innosti — hra s oblibenou hrackou na koberci, omalovanky,
poslech pohadky.
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2. Prilezitostna ¢innost
Jednd se o vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou Cinnost organizovanou
nepravidelné dle moznosti Skolni druziny. Zahrnuje Sirokou nabidku pestrych
Cinnosti a aktivit, jeZ nejsou organizovany jako trvalé nebo pravidelné
se opakujici akce nebo Cinnosti a jsou urfeny Sirokému okruhu zijemct
1 rodinnych piislusnikd.
Zahrnuje napf.:

e nacvik programu na Skolni besidku

o exkurze

o vylety

e vyroba darki pro pfedskoléky k zapisu do 1. tfidy

e vystavy

e navstévy filmového nebo divadelniho pfedstaveni

e sportovni dny aj.

3. Spontanni ¢innost

Jsou kazdodenni individualni €innosti po ob&d¢, pfi pobytu venku, hry v ramci
druziny, ale i hry se stavebnicemi, vyuziti stolnich i deskovych her apod.
Pfi téchto ¢innostech zajistuje vychovatelka bezpecnost zakl, podnécuje jejich
vlastni aktivity. Rizené a spontanni ¢innosti na sebe pfirozené navazuji.

4. Individualni ¢innost

Vytvateni podminek pro vSestranny osobni rozvoj zaka.

5. Osvétova Cinnost

Jednda se o shromazd’ovani a predavani informaci zakim sméfujici napft.:
k prevenci socialné patologickych jevl, ale 1 kriiznym oblastem zajmové
¢innosti.
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7 OBSAH VZDELAVANI

Pii volbé témat cCinnosti v nasi Skolni druziné vychdzime z Ramcového
vzdélavacitho programu pro zdkladni a specidlni vzdélavani. Konkrétné

ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét, ktery je ¢lenén do 5 okruht:

1) Misto, kde zijeme

2) Lidé kolem nas

3) Lid¢é a cas

4) Rozmanitosti piirody

5) Clovék a jeho zdravi

1) Misto, kde Zijeme

Spolecné s détmi poznavame jejich nebliz§i okoli: ¢leny rodiny,
organizaci zivota v roding, zdravé prostiedi vrodiné (vyroba darki
pro ¢leny rodiny, spoluprace s rodinou, Den matek a;.).

Seznamujeme se se Skolnim prostfedim a s okolim Skoly, snazime
se dozvédet néco o jednotlivych obcich, ve kterych déti ziji.

Vénujeme se dopravni vychové — bezpecna cesta do Skoly,
pii1 vychéazkach.

Poméhame u déti vytvafet vztah ke svému bydlisti, k naS$i zemi.
Poznivame obec, kde Zijeme - dilezitd mista ve mésté: OU, posta,
knihovna, vlakové i autobusové nadrazi, obchody.

Seznamujeme déti s regionem: Litoméfice, Lovosice, Usték. Historicka
centra, muzea.

Seznamujeme se s nasi vlasti: besedy o statnich svatcich a vyznamnych
dnech republiky, hlavni mésto Praha, hora Rip — vysvétleni dle Starych
povésti deskych, vyznamna mista CR, chranéné pamatky.

Uzemi CHKO Ceské stfedohofi.

2) Lidé kolem nas

Déti si osvojuji zdsady vhodného chovani a jednani mezi lidmi (v roding,
v kolektivu tfidy a druZiny), upozorfiujeme na vyznam a podstatu
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi.
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Seznamujeme déti s vyznamem pravidel nejen pii hie, ale také v celém
zivot¢, pravidla slusného chovani (umim pozdravit kamarady
a ,,dospélaky*, chovam se spravné ke spoluzaktim).

Upeviiujeme principy demokracie (fekni mi svilij nazor - budu naslouchat,
mam problém - vysly§ m¢).

Vénujeme se zakladnim praviim a povinnostem ditéte (Umluva o pravech
ditéte).

Ucime déti vSimat si svého okoli a rozpoznavat problémové situace.
Rozezndvame druhy vlastnictvi — soukromé (co neni tvé neber), spolecné
(méame spolecné hracky: nerozbijej, pokud rozbijes, ptiznej se, spolecné
budeme uklizet).

3) Lidé a cCas

Spole¢né s détmi se seznamujeme s vyznamem casu, vyvojem zivota
a spole¢nosti.

Uc¢ime se orientaci v ¢ase a historickych dé&jich (navstéva muzea,
vychéazky do centra atd.).

Seznamujeme se se spravnym rezimem dne pii dochézce do skoly.
Vhodné vyuzivame volny Cas pfi sportu, zdjmovych a odpocinkovych
¢innostech rozdelenych podle ro¢nich obdobi (podzim — drakiada, zima —
hry se snéhem, jaro — velikono¢ni tvofeni, léto — vylety).

4) Rozmanitost prirody

Poznavame Zemi jako planetu slunecni soustavy.

Sledujeme rozmanitost zivé 1 nezivé piirody (vystavky ptirodnin
a vyrobky z nich).

Vénujeme se vyznamu ochrany pfirody a zivotniho prostiedi (ekologické
zéasady).

Chodime na vychazky do okoli §koly a pfirody, pracujeme s pfirodnim
materialem.

Podilime se na sbéru starého papiru.

5) Clovék a jeho zdravi

Rozvijime hygienické navyky a vénujeme se otazkam zdravého zivotniho
stylu (pravidla sluSného chovani, kultura stolovani, osobni hygiena,
sebeobsluha, otuzovani, sauna, pitny reZzim, rozvoj télesné¢ zdatnosti,
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pfenosné nemoci, pouziti 1€k, vyznam vitamind, vyznam ovoce
a zeleniny, ,,Zdravé zuby*).

Vedeme déti k odpoveédnosti za své zdravi 1 zdravi ostatnich. Pfedchdzime
Urazim.

V navaznosti na ucivo si déti rozviji dovednosti s oSetfenim nemocného
nebo zranéného, uci se znat potiebna telefonni ¢isla a jak zavolat pomoc,
prvni pomoc 1 praktické nacviky "Co by kdyby...".

Podilime se na preventivnim protidrogovém programu Skoly a prevenci
Sikany.

7.1 Vychovné vzdélavaci strategie

K dosazeni stanovenych cilii vyuzivame zejména téchto vychovné vzdélavacich
strategii:

<
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skupinova prace

individudlni prace

vyklad

dramatizace

prace s knihami, encyklopediemi a ¢asopisy
vypraveéni

rozhovor

pozorovani pocasi

hry

hry s mapou

internetem,

vystavy

besedy

kvizy, kiizovky, dopliiovacky, skryvacky a rébusy
vychazky

pohybové¢ aktivity

odpocinek

relaxace

praktické dovednosti

feSeni problémovych tloh
filmova a divadelni pfedstaveni
exkurze
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vylety

aktivni ucast v projektech EU
didaktické hry

pokusy, experimenty
pozorovani ptirody

pracovni listy

komunikaéni kruh (diskuse)
spolecenské akce

AN N NN

7.2 Prurezova témata

Do okruhu ¢innosti ve Skolni druziné jsou zatazena prifezova témata, tykajici
se osobnostni vychovy, socialni vychovy, environmentdlni vychovy,
multikulturni a medidlni vychovy. Do prifezovych témat mame zatfazenu
vychovu k traveni volného casu.

1. Osobnostni, socialni vvchova

Osobnostni rozvoj:

- rozvoj schopnosti poznavani, sebepozndvani a sebepojeti, seberegulace
a seberealizace,

- psychohygiena,

- kreativita (cviCeni smyslového vniméni, pozorovani a soustfedéni,
zapamatovani — ,kimovky®, feSeni problémt, cvieni sebekontroly,
sebeovladani, planovani vlastniho c¢asu, dovednosti naladéni mysli
a dobry vztah k sob¢ samému, hledani pomoci pfi potizich).

Socidlni rozvoj:

- poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetence
(vzajemné poznavani se ve skuping),

- porozumeéni sebe samému, zvladani vlastniho chovéani, utvafeni dobrych
mezilidskych vztaht,

- rozvijeni zakladnich komunikac¢nich dovednosti,

- utvéfeni a rozvijeni zdkladnich dovednosti pro spolupraci,

- poznavani feSeni slozitych situaci (konflikt),

- seznamovani s primdrni prevenci socidlné¢ patologickych jevil
a Skodlivych zplisobli chovani,
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- posilovat a upeviiovat spravné rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje
(v mezilidskych vztazich, analyza vlastnich 1 cizich postoji, hodnot
a jejich projevii v chovani, vytvareni povédomi o odpovédnosti,
spolehlivosti, spravedlnosti, respektovani ...).

2. Vvchova demokratického obcana

Obcéanska spolecnost:

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi,

- demokratickd atmosféra a kamaradské vztahy ve Skolni druzing,

- spoluprace se $kolou, SD a s institucemi v obci — DDM (Dim déti
a mladeze), DDH (Détské dopravni hiiste), knithovny, Vanoc¢ni jarmark.

Obcan, spolecnost a stdt:

- obcan jako odpovédny clen spolecnosti — zndt sva prava i1 povinnosti,
aktivné je uplatiovat,
- pfijimat odpovédnost za své Ciny.

3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nads zajima:
- rodinné ptib&hy, zazitky,
- udalosti z blizkého okoli,
- Zivot déti v jinych zemich,
- lidova slovesnost, zvyky a tradice.

Objevujeme Evropu a svet:

- naSe vlast (statni symboly),

- Evropa (nasi sousedé),

- vede k poznani zivota a dila vyznamnych Evropanii,
- zajimavosti naSeho kraje.

4. Multikulturni vyvchova

Lidské vztahy:

- pravo vSech lidi zit spolec¢né a podilet se na spolupraci,
- jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individudlni zvlastnosti,
- uplatiiovani principu osobnosti — tolerance, vcitit se do druhého,
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- lidska solidarita,
- pomoc pfi zapojovani zaki jiné kultury do kolektivu Skolni druziny.

Podpora multikultury:

- naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisSnych sociokulturnich
skupin,
- vstiicny postoj k odliSnostem.

5. Environmentalni vychova

Ekosystémy:

- les, pole: udrzovani krajiny,
- vodni zdroje, lidské aktivity spojené s vodnim hospodaftstvim,
- lidské sidlo: mésto-vesnice - krajina.

Zakladni podminky Zivota:

- ovzdudi: vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické
zmény,

- voda: vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty,

- pida: propojenost slozek prostiedi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy,

- ochrana biologickych druhti: zptisoby ochrany jednotlivych druht.

Vztah Elovéka k prostiedi:

- naSe obec, nas Zivotni styl: ptirodni zdroje, jejich plivod, tfidéni odpadd,
- pfiroda a kultura obce.

Zivotni styl:

- spotieba véci, energie, odpady,
- zpusoby jednéni a vlivy na prostiedi.

Prostredi a zdravi:

- rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi,
- moznosti a zptisoby ochrany zdravi.
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6. Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti:

- vliv médii na kazdodenni Zivot, vliv médii na uspotadani dne,

- vliv médii na kulturu — role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spole¢nosti,

- déti se u¢i vyuzivat médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy
1 naplnéni volného casu.
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8 PODMINKY PRIJIMANI A ODHLASOVANI

O pfijeti zdka do Skolni druziny rozhoduje teditel Skoly na zéklad€¢ tfadné
vyplnéné piihlasky (podani pisemné ptihlasky) s uvedenim rozsahu dochéazky
a zpusobu odchodu Zaka ze SD. Oddéleni se naplituji do poétu 14 Glastnik?.
Pfedavani informaci rodiclim, ptihlaSovani a odhlaSovani zaka zajiStuje
vychovatelka pfisluSného oddéleni. Zakladni podminkou pro pfijeti je to,
7e uchazec je Zakem nasi Skoly. Piednostné je Skolni druzina urCena piedevSim
zakim prvniho stupné, poté se k dochdzce zatazuji Zaci druhého stupné. Pocet
déti nesmi piekro¢it kapacitu déti ve SD. Na piijatého uchazede se vztahuji
veskera prava a povinnosti zaka Skolni druziny.

Z4ci jsou uvoliiovani ze SD podle udajii uvedenych v ptihlasce. Pokud Zak
odchazi ze SD sam, musi toto zakonni zastupci uvést v ptihlaice. Uprava ¢asu
odchodu je nasledné¢ mozna kdykoliv pisemné po domluvé s vychovatelkou.
Zatazenym détem do Skolni druziny zajisti rodie/zak. zastupci Cipové karty
do CSIJ.

Pokud ma zak odejit jinak ¢i s jinou osobou, nez je uvedeno v piihlasce, sdéli
rodi¢e tuto skutecnost pisemné. Zakonny zastupce prohlasuje, Ze jim zmocnéna
a povéfrend osoba prebird veskerou odpovédnost za dité zmocnitele. V piipade,
Ze jinou poveéfenou osobou je osoba nezletild, zakonny zéastupce prohlaSuje,
7e pravni ukon vyzvednuti ditéte ze SD, k némuZ nezletilou osobu povéfil,
je pfimeieny jeho rozumové a mravni vyspélosti a zdkonny zastupce piebira
veskerou odpovédnost za toto rozhodnuti a rizika s tim spojena.

Poplatek na castecnou tuhradu neinvesticnich nakladi ve S$kolni druziné
se neplati.

Mimotadnych akci, potddanych skolni druzinou, se mohou zucastnit 1 nezapsani
zaci v pripadé volné kapacity, po ptfedchozi domluvé s vychovatelkou,
pofadajici danou akci a za predpokladu, Ze budou dbat pokynl vychovatelky
a dodrzovat stanovena pravidla.

Ukonceni vzdéladvani ve Skolni druzing€ je vzdy k 30. 6. pfislusného Skolniho
roku. Ukon¢it dochazku muize zdk béhem celého Skolniho roku na zékladé
pisemné zadosti rodi¢h o vytazeni Zaka.

Pii opakovaném porufovani Radu 8kolni druZiny, ohrozovani zdravi
a bezpeCnosti vlastni 1 ostatnich, ¢astém nerespektovani pokyni vychovatelky
nebo pii zv1a$t zavazném prestupku, mize byt zék ze SD vylouden. O vyloudeni
7aka rozhoduje feditel $koly ve spravnim fizeni. Zak miZe byt z dochazky
do SD vyfazen, pokud déle neZ tii mésice bez fadné omluvy nebude navitévovat
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Skolni druzinu.
Z4ci si nenosi do druziny zadné cennosti (mobilni telefony, tablety, iPady maji
b&hem pobytu v SD ve své $kolni aktovce), Je zakazano pofizovat obrazové
€1 zvukové zaznamy. Za poSkozeni i ztratu pfistroje neodpovidd pedagogicky
dozor ani skola.

Prava a povinnosti déti

- uzivat spontdnné celé prostiedi Skolni druziny pii dodrzeni smluvenych
pravidel,

- vybrat si, jestli se zOCastni aktivit nabizenych vychovatelkou
nebo ostatnimi détmi,

- nerusit svym jednanim ostatni, pokud voli jinou ¢innost,

- pouzivat vSechny pomicky, stavebnice, hry, knihy a cCasopisy tak,
aby nedoslo k jejich poskozeni nebo zniceni,

- podilet se na planovani a vytvafeni programu,

- podilet se na rozhodovani o spolecnych zalezitostech,

- vyjadfovat sviij nazor etickym zplisobem, naslouchat jinym, hledat
spole¢na fesent,

- podilet se na vytvaieni a respektovani spolecnych pravidel souziti.

Zakonny zastupce Zaka ma pravo:

- byt informovan o provozni dob¢ jednotlivych oddélent,

- byt informovan o ¢&innostech SD (informace jsou zvefejiovany
na webovych strankach Skoly, pfipadné je poda vychovatelka),

- ziskavat informace o chovani a aktivit€ svého ditéte,

- po vzijemné dohodé¢ s vychovatelkou vyzvednout si své dit€¢ 1 mimo dobu
urcenou v prihlasce, pokud to vyzaduje nenadala situace,

- vyjadfit stiznost, obavu ¢i jiné oznameni, které se tyka socialné
patologickych jevi, diskriminace, neptatelstvi a nasili.

Povinnosti zakonného zastupce:

- zdkonny zéstupce je povinen, fadné vyplnit piihlasku a ftidit se podle
udaja, které v ni uvedl,
- seznamit se s fadem SD a potvrdit to svym podpisem,
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- pokud Zak neodchazi sam, vyzvednout ho nejpozdéji do konce provozni
doby SD,

- informovat vychovatelku o zménach zdravotniho stavu Z4ka i o zménéch
kontaktnich udajt,

- vybavit 7ika do SD vhodnym obledenim (v&ci na pievledeni ven,
do télocvicny, na vytvarné ¢innosti) a vSe podepsat,

- omluvit nepfitomnost Zaka (osobné, telefonicky, SMS zpravou).

Vzajemné vztahy 7Ziku, jejich zakonnych zastupcii, pedagogickych
pracovniki a dalSich pracovniki Skoly:

- pfi oslovovani Zaci pracovnikiim Skoly vykaji, pracovnici Skoly Zzakiim
tykaji,

- 7zaci zdravi vSechny zaméstnance Skoly nejen v prostorach Skoly,
ale 1na vefejnosti,

- pfi vzijemném jednani Zaci a pracovnici Skoly pouzivaji pfimétena slova
1 pfimétené prvky mimoslovni komunikace,

- pedagogiCti pracovnici vstiicnym pfistupem vytvaieji dobré vztahy
s rodi¢i Zaku 1 verejnosti.
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9 POPIS MATERIALNICH PODMINEK

Materialni podminky SD vychazeji z materidlng technickych podminek
jednotlivych zatizeni detaSovanych pracovist'.

SD Saldova 6, Litomé&rice

SD se nachazi v piizemi v levé ¢asti budovy. M4 vlastni oddélené prostory,
které¢ jsou zhlavni budovy pfistupny ze Saten a propojeny postrannim
schodistém. Prostor SD je vybaven socilnim zafizenim se sprchovym koutem,
odpovidajicim zafivkovym osvétlenim, kobercem a PVC. Druzina je vybavena
odpovidajicim nabytkem, pomiickami, stolnimi a didaktickymi hrami, knihami,
Casopisy, radiomagnetofonem s CD piehrdvaem, televizorem s DVD
piehravacem.

Oddéleni druziny prostorové vyuziva k sportovni, odpocinkové a relaxacni
¢innosti moderni télocviénu, Skolni zahradu, volejbalové hiisté v ul. Dalimilova,
Détské dopravni hiisté a potadda pravidelné vychazky do okoli skoly a centra.
K estetickému a zdjmovému tvofeni vyuziva vlastni prostory. Na oddech zakt
slouzi koberec. Ostatni plocha — PVC. Dale pfi vlastni ¢innosti vyuziva také
pocitacovou ucebnu, cvicnou kuchyiikku, dfevodilnu a keramickou dilnu.
Vychovatelka Skolni druziny sleduje dostatené materidlni vybaveni, které
dopliiuje. Tim se zlepSuji materialni podminky zejména pro vytvarné, zajmove,
poslechové a sportovni ¢innosti.

Pitny rezim na odpoledni ¢innost je zajistén. Skola nedisponuje vlastni §kolni
jidelnou. Stravovani zaka zajisStuje Centralni Skolni jidelna ve Svojsikové ulici,
kam Zaci $koly i SD musi piechazet. SD je vybavena bezbariérovym WC
v ptizemi budovy.

SD Dalimilova 2, Litomé&Fice

Budova ZS specidlni detagovaného pracovi§té sidli v secesni vile v zahradg
s parkovou Upravou. SD mé vlastni prostory v pfizemi budovy Skoly
a je vybavena bezbariérovym WC. K oddechu déti slouzi koberec, ostatni plocha
ma PVC. Pifi své Cinnosti vyuzivd pocitatovou ucebnu, malou télocvicnu,
zahradu a navstévuje keramickou dilnu. Dale ma k dispozici pozemek
(pro oddychovou ¢innost) za budovou Skoly, kde je stiil na stolni tenis, lavicky,
piskovisté, houpacky, volejbalové hiisté a pozemek se sklenikem.

Vybaveni SD je dostadujici, dopliiuje se podle potieby i zajmu déti (didaktické
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hry, konstrukéni hry, hracky, sportovni nacini, rehabilitacni pomucky, vytvarné
potieby atd.).

Pitny rezim si zaci SD zajistuji z vlastnich zdroji. Skola nedisponuje vlastni
Skolni jidelnou. Stravovani zajistuje Centralni Skolni jidelna ve Svojsikové ulici,
kam déti SD musi piechazet.

SD v Lovosicich

SD detasovaného pracoviité v Lovosicich je umisténa v piizemi budovy $koly,
ktera slouZila piivodné jako MS. Je umisténa v pékné zahrads, jeji v&tsi &ast
slouzi jako hiisté. Oddéleni druziny vyuziva vlastni prostory. K oddechu déti
slouzi koberec, ostatni plocha ma PVC.

Prostor SD je vybaven socidlnim zafizenim, odpovidajicim zafivkovym
osvétlenim, kobercem a PVC s pravidelnou udrzbou. Mistnost je pravidelné
vétrana. SD vyuZiva $kolni zahradu a hiists.

Vybaveni SD je dostaéujici, dopliiuje se podle poteby i zajmu zakt (didaktické
a konstrukéni hry a hracky, sportovni nacini, rehabilitacni pomticky, vytvarné
potieby atd.)

Pitny rezim je zajistén. Skola nedisponuje vlastni $kolni jidelnou. Stravovani
zajistuje Centralni $kolni jidelna ve Vsehrdové ulici, kam déti SD musi
pfechazet.

SD 1. maje 59, Usték

SD se nachazi v piizemi budovy gkoly v historické &asti mésta. Ke své &innosti
vyuziva malou télocvi¢nu, cvi¢nou kuchyiiku, hudebnu s klavirem a prostory
Skolni druziny. Bezprostiedné¢ sbudovou sousedi Skolni pozemek.
Ke sportovnim aktivitim vyuziva méstské sportovni histé s umeélym povrchem,
meéstské détské hiisté a areal v okoli jezera Chmelaf.

Vybaveni SD je dostaéujici, dopliiuje se podle poteby i zajmu zakt (didaktické
a konstrukéni hry a hracky, sportovni nacini, rehabilitacni pomticky, vytvarné
potieby atd.).

Pitny rezim je zajistén z vlastnich zdroji. Skola nedisponuje vlastni $kolni
jidelnou. Stravovani zakt zajistuje $kolni jidelna ZS A. Klara Polské lidové
armady 11, Ustek, kam déti SD musi pfechazet.
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10 POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Pedagogické plisobeni zajistuji plné kvalifikované vychovatelky. Dle potieb

jednotlivych zakl tuto péci zajistuji 1 asistenti pedagoga. Jejich pfitomnost
a poCet zavisi na podpurnych opatienich pro jednotlivée ziky. Pedagogicti
pracovnici si odborné zaméteni pribézné prohlubuji v akreditovanych kurzech,
samostudiem a také sleduji nové trendy pro zdjmové a rekreacni aktivity ve SD.
Podileji se na tvorbé SVP pro SD.

Vychovatelky:

>

uplatiiuji svou kreativitu, postoje a piistup

» jsou iniciatorem a priavodcem ditéte pfi fizenych ¢innostech i ¢innostech,

>
>

které navrhuji samy déti

pii feSeni konfliktlh mezi détmi, jsou nestranné

zajistuji z4ymove vzdelavaci Cinnost se zadky dle zdsad psychohygieny
a denniho rezimu SD

vhodnymi ¢innostmi uvoliiuji napéti ze Skolniho vyucovani

probouzeji v détech aktivni zajem o okoli, socialni kontakty, komunikaci,
chut’ divat se kolem sebe a podnéty vnimat

vychovatelky béhem celého pedagogického plsobeni rozvijeji socidlni
kompetence, dlilezité nejen pro uceni, ale 1 pro dalsi rozvoj zakl

velice uzce spolupracuji s ostatnimi pedagogickymi pracovniky (tfidni
ucitelé, vychovny poradce, koordinator pro environmentalni vychovu,
Skolni metodik prevence, s poradenskym zatizenim), dale spolupracuji
s institucemi mést, ve kterych se zafizeni nachazi.

37



11 POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Poplatek na castecnou thradu neinvesticnich nakladi ve Skolni druziné
se neplati.

Zajmové &innosti ve SD - neplati se piispévek na material. Spotfebni material na
vyrobky (nlizky, tuzky, lepidla, pastelky, atd.) jsou hrazeny z neinvesti¢nich
nakladi.

Spotieba tepla a svétla je hrazena zfizovatelem v ramci rozpoétu kraje pro ZS
specialni, ZS praktickou a Praktickou $kolou.

Tvotivé dilny (pozvan lektor) - pfispévek na materidl se odviji od zaméieni
dilny, jeho vySe je vzdy uptfesnéna v informacich k ptislusné dilné.
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12 POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY
ZDRAVI

Pii zajiStovani bezpecnosti a ochrany zdravi déti ve Skolni druziné

se zam&stnanci fidi smérnici vydanou feditelem Skoly.
Ve Skolni druzin€ vychovatelky pii vSech ¢innostech dbaji na bezpecnost déti

a predchazi rizikovym situacim. Vedou déti k odpovédnosti za své chovani,

svou bezpecnost 1 bezpecnost ostatnich ucastnikll pii jednotlivych ¢innostech.

O poucenti je veden zdznam v piehledu VVP (Vychovné — vzdélavaci program).
V ptipadé¢ mimotrddnych akci nebo turazu jsou déti opakované pouceny

1 0 prevenci a bezpecnosti.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni:

vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani

dodrzovani pitného rezimu

zdravé prostiedi uzivanych prostor: vlastni nové vybavené prostory,
odpovidajici svétlo, teplo, vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku
atd.

bezpetné pomiicky

ochrana ucastnikii pted urazy

dostupnost prostiedkd prvni pomoci: SD je vybavena vlastni 1ékarnickou,
kontaktii na lékate, praktickd dovednost zaméstnancli poskytovat prvni
pomoc (vychovatelky byly proSkoleny v zdkladech prvni pomoci a jsou
seznameny se zdravotnim stavem zapsanych dé&ti: epilepsie, diety,
alergie...)

pii urazu je poskytnuta ditéti nebo jiné osob¢ prvni pomoc, nebo se zajisti
oSetteni ditéte 1¢karem

uraz ithned hlasi vedeni Skoly a vyplni se zdznam do knihy Grazt (kniha
urazi je ve sborovng), ptipadné se vyplni predepsané formulare

oSetfeni a vyplnéni zdznaml zajiSt'uje ten pracovnik, ktery byl jeho
svédkem nebo ktery se o ném dozvedél prvni

rodicim je Uraz oznamen telefonicky (o telefonatu se udéla pisemny
zdznam do knihy urazl sesitu), a pisemné se vyrozumi i rodiCe zaka
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Psychosocialni podminky:

e pfiznivé socidlni klima, vytvafeni pohody prostiedi, otevienost
a partnerstvi v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace
a pomoc druhym

e respekt k potfebdm jedince, ¢innost vychazejici ze zdjmu UCastnikd,
osvojovani si praktickych dovednosti, hlavnim momentem v cCinnosti
je vSestranny prospéch ditéte

e vekova pfiméienost a motivujici hodnoceni v souladu s individuélnimi
moznostmi a individualnim pokrokem

e ochrana pfed nasilim, Sikanou a dal$imi socialné patologickymi jevy

e spolutcast vSech déti na planovani ¢innosti, na jejim fizeni 1 nasledném
hodnoceni

e v¢asna informovanost zaki a jejich rodicl o ¢innosti §kolni druZiny

e na zacCatku Skolniho roku kazdd vychovatelka ve svém odd€leni déti
sezndmi s vnitinim fadem Skolni druziny a spole¢né s détmi si urci
pravidla souziti ve S§kolni druziné

we

Pouceni déti o chovani a bezpecnosti pri ¢innostech ve Skolni druziné

Neopoustét prostory Cinnosti bez védomi vychovatelky, dbat jejich pokynt,
uklid aktovek, odpadka, uklid pomtcek, dodrzovani pitného rezimu, zakaz
hazeni (¢imkoliv) v prostorach ttidy, pfipadné Urazy neprodlené ohlasit
vychovatelce (sebemensi), bezpecné chovani ... .

Pti pfesunech (po chodbéch Skoly 1 mimo budovu Skoly) — pohyb ve dvojicich,
smluvené signély, ¢ekat na smluvenych mistech, nebéhat na chodbach, chiize
po schodech, nebezpeci srazky, uklouznuti, padu ...

Pii Cinnostech v télocviéné, na hiisti a v prostoru pied Skolou — nevstupovat

do télocvicny ani na hiisté bez védomi vychovatelky (hromadné piichody),
nevstupovat do nafad’oven bez piitomnosti vychovatelky, nelézt na Zebiiny
a dal$i nafadi pokud to neni soucasti probihajici ¢innosti, neopoustét prostor
bez védomi vychovatelky, dodrZzovat smluvené signaly a pokyny vychovatelky
pii vSech ¢innostech, zdkaz behani s klacky, hdzeni Siskami, klacky, kameny
apod., bezpecné chovani. ...

Ptechazeni pies silnici — pouzivani pfechodii pro chodce, neptechdzet mezi

zaparkovanymi auty, pravidla pro rozhlédnuti (vlevo, vpravo, vlevo), odhad
vzdalenosti a rychlosti bliziciho se vozidla, pfechazeni od autobusu (ne pted
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autobusem, opatrnost pii prechdzeni za stojicim autobusem — nebezpeci
projizdéjicich vozidel), rozhlédnout se na kazdé 1 malé silnici ...

Na zastavkach autobusu, pfi vystupovani, nastupovani a pii jizdé autobusem —
uzky prostor na chodnicich u autobusovych zastavek, nebé¢hat, nehonit se,

nebezpeci kolem zaparkovanych autobusii, pfi nastupovani a vystupovani se
nestrkat, nastup pfednimi dvetfmi, vystup (vétSinou) zadnimi dveimi, v autobuse
nekiicet, nepobihat, postupovat co nejdale dozadu, ptipadné sedét, aktovky ze
zad, pevné se drzet, nezapomenout na pravidla sluSného chovani, bezpetné
chovani...

Chiize po silnici a po chodniku — chlize po silnici: vlevo, pfi krajnici, nejvyse

dva vedle sebe, v Utvaru vpravo pfi krajnici, hlidat rozestupy, reflexni vesty pro
alesponl prvni a posledni dvojici, smluvené signaly; chlize po chodniku: vpravo,
neb&hat, davat pozor na piekdzky (zaparkovand kola, rtizné znacky a cedule®,
pozor na vjezdy a vyjezdy aut, bezpecné chovani...

Jizda na kole a kolec¢kovych bruslich — pfilby, chranice, vyuzivani cyklistickych
stezek, dodrzovani dopravnich ptedpisti (jizda po silnici a po chodniku), vybava
kola...

Setkdni s neznamym ¢lovékem — pozdravit, ale neodpovidat na dotazy osobniho
razu (vek, adresa, kdo je doma apod.), nikam s nim neodchézet, nic si od n¢j
nebrat, pii pocitu sledovani zajit do obchodu, oslovit znamé lidi, pozadat o
pomoc sousedy, informovat rodice, ulitele atd. Pfi nevhodném chovani i
znamych lidi informovat rodice, ucitele ...

Setkani s nezndmym zvifetem — nehladit, nedrazdit, nekrmit (obejit obloukem),
zachovat klid (neutikat, nezvedat ruce, pozor na prudké pohyby), pfi jizdé€ z kola

(pokud vas sleduje) sesednout a pokracovat pesSky v klidu, pti kontaktu si umyt
ruce, v piipad¢ pokousani nebo poskrabani informovat dospélou osobu...

V_blizkosti otevieného ohné — pozor na hotlavé materidly (papir, latky,
barvy...), neb¢hat, nenatahovat se pres otevieny oheni, neskékat pies né¢j,
nezapalovat predméty (klacky, Spejle apod.), nevhazovat nic do ohné,
poslouchat pokyny vychovatelky, nezapalovat oheii bez dozoru dospélého, pii
opékani vuitii pozor na jehly na opékéni (ostré, horké), ptipadny uraz okamzité

nahlasit ...

Prace s ostrymi pfedméty — (noze, nizky, kruzitka, tuzky, jehly, dlatka, pilky

atd.), nechodit s nimi, nebéhat ani kolem ostatnich, sedét, kdyz chci pro néco
dojit nebo se natahnout, tak ostry predmét odlozit, neSermovat, nezkouset ostrost
na sob¢ ani nikom (ni¢em) jiném, nestrkat se, pouzivat tyto nastroje pouze k
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ur¢enému ucelu, dbat pokynii vychovatelky, pfipadny Uraz okamzité nahlésit,
bezpecné chovani...

V_zimnim obdobi — na néledi (zvySend opatrnost pii chiizi, neb&hat, pozor
v blizkosti vozovky a pii ptfechazeni, neklouzat se), nebezpe¢i ukrytd

pod snéhem (zasypana nebezpecna mista a piekazky, led apod.), padani sn¢hu
ze stfech, rampouchy, koulovani, v pfedjafi tani ledu a snéhu...

Pti koupani — neskdkat do nezndmé vody, plavat jen podle svych mozZnosti,
v neznamé vod¢ jen kde sta¢im, vzdy pod dohledem dospélého, dvé hodiny
po jidle, pozor na uhftati, kiece a teplotu vody ...

Pfi zimnich sportech — ochranné pomiicky, dodrzovani pravidel na sjezdovce,
vhodna mista, blizkost silnice, lesa, pii brusleni dostate¢né pevny led, pozor
na okraje, jezy, led na fece, potoce apod., dohled star$i osoby, nechodit sam...

Pouzivani zdbavné pyrotechniky — nikdy sdm, vétSina prodejna az od 18 let,
pii sledovani bezpecna vzdalenost, nedrzet v ruce, ¢ist pokyny a navody, velké
nebezpeci Grazu a pozaru...

Bezpecny internet a mobilni telefon — nesdélovat nikomu osobni udaje (celé
jméno, adresu, v€k ...), opatrnost pii zvefejnovani fotografii (ne vSe se smi
zvetejnit), pieposilani nevhodnych informaci, nereagovat na nabidky
k osobnimu setkani (informovat o takové nabidce rodice nebo ucitele),

nebezpeci ukrytd v tzv. socidlnich sitich (facebook apod.), Sikana
prostfednictvim internetu a mobilniho telefonu, videa a jejich zvetejiovani...
Pouceni pied prédzdninami — sdm doma (neotvirat cizim lidem, nelézt
po vyskédch, pozor na elektfinu a plyn, nerozdélavat oheni, nezapalovat
svicky...), setkani s cizimi lidmi, zvitaty, Grazy pii hrach a sezénnich sportech,
dodrzovani dopravnich ptedpisi, bezpecné chovani pii vSech cinnostech...
Bezpecné chovani - takové chovani, kterym védome neohrozim svou bezpe¢nost

ani bezpecnost nikoho jin¢ho (pfemyslim pii vSem, co délam).

Déle je ochrana zdravi déti zajiSténa Castym vétranim, pobytem na Cerstvém
vzduchu, zajiSténim pitného rezimu, Cistotou prostor a vhodnym néabytkem,
ktery svou velikosti respektuje pozadavky na zdravy vyvoj déti. V zimnim
obdobi se klade diiraz na zajisténi tepelné pohody v prostorach SD.

Pro zajisténi hygieny je oddéleni SD vybaveno umyvadlem, piiméfenym
nabytkem a osvétlenim, mistnost je pravidelné¢ vétrana okny a prubézné
udrzovana v Cistoté a jsou zde dodrzovany hygienické a bezpecnostni predpisy.
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Bezpecnost ve viech prostorach vyuzivanych SD je zajiténa:

Vnitinim fadem ZS
Vnitinim fddem SD
Vnittnimi fady specializovanych u¢eben

V dalSich prostorech a mimoSkolnich akcich se déti fidi pokyny pedagogickych
pracovnikd.

12.1 Prevence socialné patologickych jevii

V naSich Skolnich druzinach se zaméfujeme pfedevSim na primarni prevenci,
a to formou her, rozhovorli, dramatizaci aj. Vychazime z,Minimdalniho
preventivniho programu Skoly“. Nas$im cilem je prohlubovat dovednosti déti,
jak chranit své zdravi, znat jeho hodnotu a rozvijet socialni dovednosti a zdravé
socidlni vztahy. Vychazime z toho, ze kazdd nova Cinnost, kterd dité¢ zaujme
a pracuje na ni s nadSenim, ho odvadi od stereotypu vSedniho dne a touhy
zkouset nepoznané. Spole¢né s détmi se snazime formou kooperativnich ¢innosti
vytvaret zdravé vztahy mezi détmi navzajem, posilovat sebevédomi déti, jejich
ochotu pomahat druhym, vSimat si lidi kolem sebe, odmitat vSechny formy
nasili, orientovat se v krizovych situacich a snaZzit se je fesit. Seznamujeme déti
se zdravotnimi riziky spojenymi se Spatnym zivotnim stylem, s koufenim,
alkoholem, uzivanim drog, 1éki. Rozvijime a budujeme u déeti zpusoby
jak odmitnout ndvykové latek. V ramci vychovy k volnému casu nabizime
détem mnozstvi aktivit, na jejichz ptiprave se podileji a tim se uci najit si svou
oblibenou ¢innost, které se mohou ve svém volném case vénovat.
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13 PEDAGOGICKA DOKUMENTACE SKOLNI DRUZINY

1/ Formulai Piehled vychovné vzdélavaci prdace o skute¢né denni vychovné
vzdélavaci Cinnosti vypovidd pouze cCastecné. Do doby zavedeni nového

formuladte je Zzadouci, aby u jednotlivych ¢innosti bylo uvaddéno datum, popf.
Casovy rozsah. Zapisy o ¢innosti vychovatelka podepisuje.

2/ Zapisové listky do Skolni druziny - jsou pouzivany ve vhodné, upravené
podobé jako interni dokument SD. Davaji vychovatelkdm prokazatelné
informace o zdravotnim stavu Zdka, o dobg a zptisobu odchodu ze SD, ptipadné
dalsi dilezité informace. Zapisové listky jsou souéasti piihlasky zaka do SD.

3/ Dochazkovy sesit - slouzi pro zaznamenavani dochazky zaki ptihlaSenych k
pravidelné dochézce.

4/ Celoroéni plan - hlavni ukoly a vyznamné akce Skolni druZiny se
zpracovavaji do celorocniho planu SD, ktery je rozpracovan na jednotlivé
meésice (meési¢nich planh). Pt1 zpracovani téchto plant je pfihlizeno k pfanim a
pozadavkim 7z4kl, které se formou namétd, na jejich zpracovani podileji.
Do ukoll skolni druziny se zahrnuji 1 pfiméfené aktivity k prevenci socialné
patologickych jevi, zejména v oblasti vytvareni navykd ucelného vyuzivani

volného casu (tj. vychovy k volnému casu). Postupuje se dle Metodického
pokynu ministra Skolstvi mladeze a télovychovy k prevenci socidlné
patologickych jevli u déti a mladeze, €. j.: 14 514/2000-51.

5/ Kniha urazu - v ptipad¢ potieby je kniha tirazii ulozena ve sborovng.

6/ Vnitini_idad Skolni druZiny - vydava Skola na zékladé¢ § 30 zakona C.

561/2004 Sb. o piedSkolnim, zékladnim, stfednim, vys$S§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon).
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14 ZVEREJNENI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Ve §kolnim roce 2018/2019 doslo k novému zpracovani a doplnéni Skolniho
vzdélavaciho programu ,,KIi¢“ pro zajmové vzdélavani ve SD (pro vsechna
pracovisté skoly). Jeho zmény byly projednany na pedagogické radé dne 24. 1.
2019. Byl schvalen Skolskou radou dne 29. 1. 2019.

Skolni vzdé&lavaci program vydava feditel $koly, zvefejni ho na piistupnych
mistech v zafizeni (na nasténkach u Skolnich druzin) a v elektronické podobé& na
webovych strankdch www.zssaldova.cz

Zakonni zastupci a rodi¢e jsou o vydani SVP informovani prostiednictvim
webovych stranek.
Do Skolniho vzdélavaciho programu muize kazdy nahliZet a potfizovat si z né&j

opisy a vypisy.

V Litoméfticich dne: 23. 1. 2019
Mgr. Jan Preiss
reditel Skoly
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PRILOHA -C. 1

Pravidla souziti v nasi skolni druziné:

- neopoustét prostor ¢innosti bez domluvy s vychovatelkou
- dodrZovat hygienu

- nenicit hracky

- nenicit véci, praci a usili druhych

- vracet véci na své misto

- dokoncit zapocatou praci

- nekricet

- pouzivat vhodna slova

- umét pozadat o pomoc

- podékovat

- neubliZovat si, ale pomahat, pokud je treba

- pti neshodé se umét domluvit

- domluvit se vzdy predem na pravidlech a dodrZovat je
- diivérovat

- mluvit pravdu

- naslouchat druhym.

Kazdorocné si s détmi na zacatku skolniho roku tvorime
pravidla souziti, ktera se svym obsahem meéni.
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