
Domácí příprava speciální třídy (1. -6. ročník a 10. ročník) 

 

Předmět Zadání Pomůcky 

Rozumová výchova • uvolňovací cviky – dlaně a prsty 

• manipulační činnosti s pojmenováním 

• grafomotorická cvičení – svislé čáry ↑ 

• sluchová cvičení – zvuky zvířat 

• třídění geometrických tvarů 

• poznávání a třídění barev 

• procvičování jemné motoriky 

• orientace na těle 

• orientace na řádku – čtení obrázků 

• první písmeno vybraného předmětu 

• třídění geometrických tvarů 

Dětské knihy, časopisy, různé 
geometrické tvary, barevné 

papíry,  

Smyslová výchova • nácvik sluchového pexesa 

• vnímání vůní 

• vnímání zvuků v okolí 

• směrová orientace v řadě, na ploše 

• ukládání předmětů do misek, krabiček 

• rozlišování chutí 

• manipulace s různým materiálem 

• stereognozie – hmatové hry 

Různé předměty denní 
potřeby, knížky, obrázky, 

ovoce, 

Řečová výchova • nácvik správného dýchání 

• poslech pohádky 

• ovládání síly hlasu 

• nápodoba zvuků zvířat 

• cvičení mluvidel před zrcadlem 

• vyprávění doplněné obrázky 

• koncentrace pozornost 

• popis dějových obrázků dle individuálních 
možností dětí 

• nácvik nových slov 

• tvoření odpovědi na otázky slovem či 
obrázkem 

• sluchová a intonační cvičení 

• nácvik říkadel 

• obohacování slovní zásoby 

Zrcadlo, obrázky, obrázkové 
knížky,  

 


